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"িমি� বা�ারা - শাি�ধাম হেলা পিব� আ�ােদর ঘর, �সই ঘের �যেত চাও �তা স�ূণ� পিব� হও"
*��ঃ - বাবা সব বা�ােদরেক িক গ�ারাি� �দন?
*উ�রঃ - িমি� বা�ারা, আিম গ�ারাি� িদি� �য �তামরা আমােক �রণ করেল, সাজা �ভাগ না কেরই �তামরা 

আমার ঘের যােব। �তামরা এক (পরম) িপতার সে�ই �দেয়র �যাগসূ� �াপন কেরা, এই পুরােনা দিুনয়ােক 
�দেখও �দেখা না, এই দিুনয়ায় �থেকই পিব� হেয় �দখাও, তাহেল বাবা �তামােদর িবে�র রাজ� (বাদশাহী) 
অবশ�ই �দেবন।

ও� শাি� । আ�ােদর িপতা তাঁর আ�া-�পী বা�ােদরেক িজ�াসা করেছন, এ �তা বা�ারা জােন �য, বাবা এেসেছন 
আমােদর অথ�াৎ বা�ােদর িনেজর ঘের িনেয় যাওয়ার জন�, এখন ঘের যাওয়ার মন(ই�া) হয় িক? ওটা হেলা সব 
আ�ােদরই ঘর। এখােন সব জীবা�ােদর ঘর এক নয়। এটা �তা �বােঝা �য, বাবা এেসেছন। বাবােক িনম�ণ কের �ডেক 
এেনেছা। আমােদর ঘের অথ�াৎ শাি�ধােম িনেয় চেলা। এখন বাবা বলেছন, িনেজর �দয়েক(মন) �� কেরা -- �হ আ�ারা, 
অপিব� হেয় �তামরা কীভােব যােব? পিব� �তা অবশ�ই হেত হেব। এখন ঘের �যেত হেব আর �তা �কােনা কথা িতিন 
বেলন না। ভি�মােগ� �তামরা এেতা সময় পয�� পু�ষাথ� কেরেছা, িকেসর জন�? মিু�র জন�। তাই বাবা এখন িজ�াসা 
করেছন �য, ঘের যাওয়ার জন� �কােনা িবচার-িবেবচনা করেছা িক? বা�ারা বেল - বাবা, এরজন�ই �তা এেতা ভি� 
কেরিছ। �তামরা একথাও জােনা �য, যত জীবা�া রেয়েছ, সকলেকই িনেয় �যেত হেব। িক� পিব� হেয় ঘের �যেত হেব 
আর পুনরায় পিব� আ�ারাই সব��থেম আেস। অপিব� আ�ারা �তা ঘের থাকেত পাের না। এখন �য সকল �কা�-�কা� 
আ�ারা রেয়েছ, সকলেক ঘের অবশ�ই �যেত হেব। ওই ঘরেক শাি�ধাম বা বাণ�� বলা হয়। আমােদর অথ�াৎ আ�ােদর 
পিব� হেয় পিব� শাি�ধােম �যেত হেব। ব�� । কত সহজ কথা। ওটা হেলা আ�ােদর পিব� শাি�ধাম। ওটা হেলা 
জীবা�ােদর পিব� সুখধাম। আর এটা হেলা জীবা�ােদর পিতত (অপিব�) দঃুখধাম। এেত মষুেড় পড়ার মেতা �কােনা 
কথাই �নই। শাি�ধাম অথ�াৎ �যখােন সব পিব� আ�ারা বসবাস কের। ওটা হেলা আ�ােদর পিব� দিুনয়া - ভাইসেলস 
(িনিব�কারী), ইনকরেপািরয়াল (িনরাকারী) দিুনয়া। এই পুরােনা দিুনয়া হেলা সব জীবা�ােদর। সকেলই অপিব�। এখন 
বাবা এেসেছন, আ�ােদরেক পিব� বািনেয়, পিব� শাি�ধােম িনেয় �যেত আর যারা রাজেযাগ �শেখ তারাই পুনরায় পিব� 
সুখধােম আসেব। এ �তা অিত সহজ, এর মেধ� আর �কােনা িবচার-িবেবচনা করেত হেব না। বিু�র �ারা বঝুেত হেব। 
আমােদর অথ�াৎ আ�ােদর িপতা এেসেছন, আমােদর পিব� শাি�ধােম িনেয় �যেত। ওখােন যাওয়ার পথ যা আমরা ভুেল 
িগেয়িছলাম, তা এখন বাবা বেল িদেয়েছন। �িত কে� এইভােবই এেস বিল - �হ বৎসগণ, িশববাবােক অথ�াৎ আমােক 
�রণ কেরা। সকেলর স�িতদাতাই হেলন এক স��ু। িতিনই এেস বা�ােদরেক পয়গাম বা �মৎ �দন �য - বা�ারা, এখন 
�তামােদর িক করেত হেব? আধাক� �তামরা অেনক ভি� কেরেছা, দঃুখ �পেয়েছা। খরচ করেত-করেত কা�াল হেয় 
�গেছা। আ�াও সেতা�ধান �থেক তেমা�ধান হেয় �গেছ। ব��, এই সামান� কথাটাই �বাঝার। এখন ঘের �যেত হেব নািক 
হেব না? হ�াঁ বাবা, অবশ�ই �যেত হেব। ওটা হেলা আমােদর সুইট সাইেল� �হাম। এও স�কভােব �বােঝা �য, এখন 
আমরা পিতত, তাই �যেত পারেবা না। বাবা এখন বেলন, আমােক �রণ কেরা, তাহেল �তামােদর পাপ দরূ হেয় যােব। 
�িত কে� আিম এই পয়গামই (সংবাদ) িদেয় থািক। িনেজেক আ�া মেন কেরা, এই �দহ �তা িবনাশ হেয় যােব। এছাড়া 
আ�ােদর �তা ঘের িফের �যেত হেব। ওটােক বলা হয় িনরাকারী দিুনয়া। সব িনরাকারী আ�ারাই ওখােন থােক। ওই ঘর 
হেলা আ�ােদর। িনরাকার বাবাও ওখােন থােকন। বাবা আেসন সকেলর �শেষ, কারণ পুনরায় সকলেক িফিরেয় িনেয় 
�যেত হেব। তখন একজন পিতত আ�াও এখােন আর থাকেব না। এেত মষুেড় পড়া বা কে�র �কােনা ব�াপার �নই। 
গাওয়াও হয়, পিতত-পাবন এেস আমােদর পিব� বািনেয় সে� কের িনেয় চেলা। িতিন �তা সকেলরই িপতা, তাই না। 
পুনরায় যখন আমরা নতুন দিুনয়ায় িনেজর িনেজর পাট�  �� করেত আিস তখন জনসংখ�া অিত অ� থােক। বািক এত 
�কা� আ�ারা তখন �কাথায় িগেয় থােক? এও জােনা, সত�যুেগ জীবা�ারা ��মা�ায় িছল, �ছাট ব�ৃ িছল যা পের বিৃ� 
�পেয়েছ। বেৃ� অেনক িভ�-িভ� ধম� রেয়েছ। এেকই ক�ব�ৃ বলা হয়। িকছুই যিদ না �বােঝা তেব িজ�াসা করেত 
পােরা। �কউ বেল - বাবা, কে�র আয়ু ৫ হাজার বছর তা আমরা িক কের মানেবা? আের, বাবা �তা সত�ই �শানায়। 
চে�র িহেসবও বেলেছন।



এই কে�র স�েমই বাবা এেস �দবী রাজধানী �াপন কেরন, যা এখন �নই। সত�যুেগ পুনরায় এক রাজধানী হেব। এইসময় 
িতিন �তামােদর রচিয়তা আর রচনার �ান �শানান। বাবা বেলন, আিম �িত কে�, কে�র স�মযুেগ আিস। নতুন 
দিুনয়া �াপন কির। পুরােনা দিুনয়া সমা� হেয় যােব। �ামার ��ান অনযুায়ী, নতুন �থেক পুরােনা, পুরােনা �থেকই নতুন 
�তরী হয়। এর স�ূণ� ৪� ভাগ রেয়েছ যােক �ি�কাও বলা হয়, িক� মানষু �বােঝ না িকছুই। ভি�মােগ� �তা �যন 
পুতুল-�খলা �খলেত থােক। �সখােন অেনক িচ� রেয়েছ, দীপমালায় (দীপাবিল) িবেশষ �দাকান �খােল, তােত �চুর িচ�ও 
থােক। �তামরা এখন বেুঝ �গেছা �য, এক হেলন িশববাবা আর আমরা হলাম তাঁর স�ান। এরপর এখােন এেসা, �থেম 
ল�ী-নারায়েণর রাজ�, তারপর রাম-সীতার রাজ�, পের আবার অন�ান� ধম� আেস, বা�ারা, যার সে� �তামােদর �কান 
স�ক�  �নই। ওইসব (ধম�) িনেজর িনেজর সমেয় আেস, পুনরায় সকলেক িফের �যেত হয়। বা�ারা, �তামােদরেকও ঘের 
িফের �যেত হেব। সম� এই দিুনয়া িবনাশ �া� হেব। এখন এর মেধ� িক আর থাকা। এই দিুনয়ায় এখন মনই বেস না। 
মন িদেত হেব �সই এক �ীতমেক (মা�ক), িতিন বেলন, একমা� আমার সে�ই �দেয়র �যাগসূ� �াপন কেরা তেবই 
�তামরা পিব� হেব। এখন অেনক সময় �পিরেয় �গেছ, আর অ� রেয়েছ, সময় অিতবািহত হেয় যাে�। যিদ �যােগ না 
�থেক থােকা তেব অি�ম সমেয় অেনক অনতুাপ করেত হেব, শাি�েভাগ করেত হেব, পথ��ও হেয় যােব। এও �তামরা 
এখনই জানেত �পেরেছা �য, কত সময় হেয়েছ আমরা আমােদর ঘর �ছেড়িছ। ঘের িফের যাওয়ার জন�ই �তা মাথা 
চাপড়াও, তাই না। বাবােকও ঘেরই পাওয়া যােব। সত�যুেগ �তা পােব না। মিু�ধােম যাওয়ার জন� মানষু কত পির�ম 
কের। এেক বলা হয় ভি�মাগ�। �ামা অনসুাের এখন ভি�মাগ� সমা� হেয় যােব। এখন আিম �তামােদর ঘের িনেয় �যেত 
এেসিছ। অবশ�ই িনেয় যােবা। �য যত পিব� হেব তত উ�পদ �া� করেব। এেত মষুেড় পড়ার মেতা �কান কথাই �নই। 
বাবা বেলন - বা�ারা, �তামরা আমােক �রণ কেরা, আিম গ�ারাি� করিছ �য, �তামরা �কােনা শাি�েভাগ না কেরই ঘের 
িফের যােব। �রেণর �ারাই �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব। যিদ �রণ না কেরা তেব সাজােভাগ করেত হেব, পথ��ও 
হেয় যােব। �িত ৫ হাজার বছর পের আিম এখােন এেস �বাঝাই। আিম অেনকবার এেসিছ �তামােদর িফিরেয় িনেয় 
�যেত। বা�ারা, �তামরাই জয়-পরাজেয়র পাট�  �� কেরা, পুনরায় আিম আিস িনেয় �যেত। এ হেলা পিতত দিুনয়া, তাই 
গায়নও কের �য, পিতত-পাবন এেসা, আমরা িবকারী অপিব�, এেস িনিব�কারী পিব� কেরা। এ হেলা িবকারী দিুনয়া। 
বা�ারা, এখন �তামােদর স�ূণ� িনিব�কারী হেত হেব। যারা পের আেস তারা সাজােভাগ কের যায় তাই আবার আেসও 
এমন দিুনয়ায় �যখােন দইু কলা কম হেয় যায়। তােক স�ূণ� পিব� বলা যােব না তাই এখন পু�ষাথ�ও স�ূণ� করা উিচত 
। এমন �যন না হয় �য পদ কেম যায়। যিদও রাবণ-রাজ� নয়, িক� পদ �তা ন�েরর �মানসুােরই �া� হয়, তাই না। 
আ�ায় খাদ পড়েল তখন আবার তার শরীরও এমনই পাওয়া যােব। আ�া �গাে�ন এেজড (�ণ�যুগীয়) �থেক িসলভার 
এেজড (�রৗপ�যুগীয়) হেয় পেড়। �রৗেপ�র খাদ আ�ায় পেড় পুনরায় িদেন-িদেন অেনক �বশী খাদ পেড় তা অিত 
িন�মােনর পাে� পিরণত হয়। বাবা অেনক ভােলাভােব �বাঝান। �কউ যিদ না বঝুেত পােরা তেব হাত �তােলা। যারা 
৮৪ জে�র চ�েক আবত� ন কেরেছ, তােদরই �বাঝােবন। বাবা বেলন, এঁনার(��ার) ৮৪ জে�র �শষলে� এেস আিম 
�েবশ কির। এঁনােকই পুনরায় �থম ন�ের �যেত হেব, িযিন অেনক জে�র �শেষ পিতত হেয় �গেছন, আিম পিতত-পাবন, 
ওঁনার শরীেরই আিস, ওঁনােক পিব� কির। কত পির�ার কের �বাঝাই।

বাবা বেলন, আমােক �রণ কেরা তেবই �তামােদর পাপ ভ�ীভূত হেব। গীতার �ান �তা �তামরা অেনক �েনেছা আর 
�িনেয়েছা িক� তােতও �তামরা স�িত পাওিন। অেনক স��াসী �তামােদর িমি�-মধুর বচেন শা� �িনেয়েছ, �য বচন 
�েন বড়-বড় (গন�মান�) ব�ি�রা একি�ত হয়। এ �তা হেলা কানরস, তাই না। ভি�মাগ� হেলাই কানরেসর। আর 
আ�ােক �তা এখােন বাবােক �রণ করেত হয়। ভি�মাগ� এখন স�ূণ� হেয় �গেছ। বাবা বেলন - বা�ারা, আিম 
�তামােদরেক �ান �দান করেত এেসিছ, যা �কউ জােন না। আিমই �ােনর সাগর। �ান বলা হয় নেলজেক। �তামরা 
সবিকছুই পড়াও। ৮৪-র চ�েকও �বাঝাও, �তামােদর কােছ সব �ানই রেয়েছ। সাকারেলাক (�লূবতন) �থেক 
সূ�েলাক �শ (�পিরেয়) কের তারপর িনরাকারী �লােক (মলূবতেন) যাও। সব��থেম ল�ী-নারায়েণর রাজ�। ওখােন 
বা�ার জ� িবকােরর �ারা হয় না, কারণ ওখােন রাবণ-রাজ�ই �নই। �যাগবেলর �ারাই সবিকছু হয়, �তামােদর 
সা�াৎকার হয় - �ছাট বা�া হেয় এখন গভ� -মহেল �যেত হেব। খুশী-খুশী যায়। এখােন �তা মানষু কত কা�া, 
িচৎকার-�চঁচােমিচ কের। এখােন �তা গভ� -�জেল যায়, তাই না। ওখােন (�েগ�) কা�াকা�র �কােনা ব�াপারই �নই। শরীর 
�তা অবশ�ই বদলােত হেব। �যমন, সেপ�র উদাহরণ, এেত মষুেড় পড়ার মেতা �কােনা িকছু �নই। অিধক িজ�াসা করবার 
মেতা িকছু থােক না। স�ূণ� পিব� হওয়ার পু�ষােথ� �লেগ পড়া উিচত । বাবােক �রণ করা খুব ক�ন িক! বাবার 
স�ুেখ বেস রেয়েছা, তাই না। আিম �তামােদর বাবা, �তামােদর সুেখর উ�রািধকার িদই। এই এক অি�ম জ� �তামরা 
�রণ করেত পােরা না! এখােন ভােলা মেতা �বােঝও িক� ঘের িগেয় যখন আবার �ী ইত�ািদর �চহারা �দেখ তখন মায়া 



�াস কের �নয়। বাবা বেলন, কােরার �িত আসি� �রেখা না। এসব িকছু সমা� হেয় যােবই। �রণ �তা এক বাবােকই 
করেত হেব। চলেত-িফরেত বাবােক আর িনেজেদর রাজধানীেক �রণ কেরা। �দবী-�ণও ধারণ কেরা। সত�যুেগ এইসব 
খারাপ িজিনস, মাংস ইত�ািদ থােকই না। বাবা বেলন, িবকারেক পিরত�াগ কেরা। আিম �তামােদর িবে�র রাজ� িদই, 
(�তামােদর) কত আমদািন হয়। তেব �কন পিব� থাকেব না। �ধু এক জ� পিব� �থেকই কত বড় আমদািন হেয় যায়। 
যিদ একে� থােকাও, তথািপ মাঝখােন �যন �ােনর তেলায়ার থােক। পিব� �থেক �দখােল, তেবই সব�ােপ�া উ�পদ 
পােব। কারণ �তামরাও তখন বাল��চারীর মেতা হেয় যােব, তাই না। আবার নেলজও চাই। অন�েদরও িনজ-সম �তরী 
করেত হেব। স��াসীেদর �দখােত হেব �য, িকভােব আমরা একে� বসবাস কেরও পিব� থািক। তেবই বঝুেব �য, এেদর 
মেধ� অেনক বড় শি� রেয়েছ। বাবা বেলন, এই এক জ� পিব� থাকেল �তামরা ২১ জে�র জন� িবে�র মািলক হেয় 
যােব। কত বড় পুর�ার �া� কেরা তাই �কন পিব� �থেক �দখােব না! এখন সময় অিত অ�, আওয়াজও উঠেব, আবার 
সংবাদপে�ও পড়েব। িরহাস�াল �তা �দেখেছা, তাই না। (জাপােন) এক আনিবক �বামায় িক অব�া হেয় �গেছ। এখনও 
হাসপাতােল পেড় রেয়েছ। এখন �তা এমন �বামা ইত�ািদ �তরী কের যােত �কােনা ক� �নই, তৎ�ণাৎ �শষ। আর এই 
িরহাস�াল হেয় আবার ফাইনালও হেব। �দখা হেব �য, তৎ�ণাৎ মতুৃ� হয় িক না? তখন আবার আরও যুি� রচনা(বিু� 
�েয়াগ) করেব। হসিপটাল ইত�ািদও থাকেব না। �ক বেস �সবা করেব! �কােনা �া�ণািদ খাওয়ােনার জন� থাকেব না। 
�বামা িনি�� হেব আর সব �শষ। ভূিমকে� সব চাপা পেড় যােব। �দরী লাগেব না। এখােন (কিলযুেগ) মানষুজন 
অেনক, সত�যুেগ অেনক কম হয়। তাহেল এতসব মানষু কীভােব িবনাশ�া� হেব। ভিবষ�েত �দখেব পােব, ওখােন �তা 
��েত জনসংখ�া ৯ ল� হেব।

ফিকরও (স��াসী) �তামরা, আবার সােহবও (পরমা�া) �তামােদর ি�য়, এখন সবিকছু �ছেড় িনেজেক আ�া িন�য় 
কেরেছা, এমন ফিকররাই বাবার অিত ি�য় হয়। সত�যুেগর ব�ৃ অেনক �ছাট হেব। কথা �তা বাবা অেনক �বাঝান, 
সকল অ�া�ররাই হেলা অিবনাশী আ�া, যারা তােদর িনেজর পাট�  �� করেত আেস। �িত কে� �তামরাই এেস �ুেড� 
হেয় পড়ােশানা কেরা। জােনা �য, বাবা আমােদর পিব� বািনেয় সে� কের িনেয় যােবন । �ামা অনসুাের, অবশ�ই বাবা 
সকলেক ঘের িফিরেয় িনেয় �যেত বাধ�। �সই কারেণই নাম হেলা পা�বেসনা। �তামরা পা�বরা িক করেছা? �তামরা 
বাবার কাছ �থেক রাজ�-ভাগ� িনে�া, অিবকল পূব� কে�র মেতা। পু�ষােথ�র ন�েরর �মানসুাের। আ�া!

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর 
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) বাবার ি�য় হেত হেল স�ূণ� ফিকর হেত হেব। �দহেক ভুেল িনেজেক আ�া মেন করার অথ�ই হেলা ফিকর হেয় 
যাওয়া। বাবার কাছ �থেক অেনক বড় �াইজ �নওয়ার জন� স�ূণ� পিব� হেয় �দখােত হেব।

২ ) ঘের িফের �যেত হেব, তাই পুরােনা দিুনয়ার িদেক মন িদও না। এক ��িমেকর সে�ই �দেয়র �যাগসূ� �াপন কেরা। 
বাবা এবং রাজধানীেক �রণ কেরা।
*বরদানঃ-* �া�ণ জীবেন সদা িচয়ারফুল আর �কয়ারফুল মেুড থাকা ক�াই� �পধারী ভব

যিদ �কানও পিরি�িতেত �স�তার মডু পিরবত� ন হয় তাহেল �সটােক সদা �স�তা বলা যােব না। �া�ণ 
জীবেন সদা িচয়ারফুল আর �কয়ারফুল মডু থাকেব। মডু পিরবত� ন করেব না। যিদ মডু পিরবত� ন হয় 
তখন বেল - আিম একটু একাে� থাকেত চাই। আজ আমার মডু এইরকম। মডু তখন পিরবত� ন হয় যখন 
একলা থােকা, সদা ক�াই� �েপ থােকা তাহেল মডু পিরবত� ন হেব না।

*��াগানঃ-* �কানও উৎসব পালন করা অথ�াৎ �রণ আর �সবার উৎসাহেত থাকা।
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