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இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! ந��க� எ�ேபா�� ேசைவ�கான
(எ�ண�கள��) சி�தைனய�ேலேய இ��க ேவ���, ஞான� நிைற�த

ஆ�மா ஆக ேவ���, ேநர�ைத வ �ணா�க� �டா�.
ேக�வ�: யா� ஞான� நிைற�த �ழ�ைதகேளா அவ�கள� அைடயாள�

எ�ன?
பதி�: அவ�க� எ�ேபா�� ேசைவய�� ஈ�ப����ப�. அழிவ�ற ஞான

இர�தின�கைள தான� ெச�வதி� அவ�க��� �ஷி ஏ�ப��.
த�ைத�� அவ�கைள� பா��� மகி��சி அைடவா�. அவ�க� ஒ�
ேபா�� உலகாய உண� ப�றிய சி�தைனய�னா� ேநர�ைத
வ �ணா�க மா�டா�க�. அவ�க� ஒ�ேபா�� அ�� க�ண��
வ�டமா�டா�க�. இ�னா��� நா� ஞான� ெகா��ேத� எ�ற
அக�கார� ஒ�ேபா�� அவ�க��� வரா�. பாபா ெகா��தா�
எ�� எ�ேபா�� ��வ�.

பாட�: ��கமானவ�க� ம�� க�ைண கா���க� ........
ஓ�சா�தி. பாபா க�ைண கா��ய���தா�, இ�ேபா� ம���� கா���
ெகா����கிறா� எ�பைத இ�ேபா� �ழ�ைதக� அறிவ ��க�. க�ைண
கா�ட� ��யவ� யா�? ப�ற� க�ைண ய�றவ� யா�? இைதஇ�ேபா� ந��க�
ம��ேம அறிவ ��க�. த�ைத பாரத�தி� ம�� க�ைண கா��ய���கி�றா�,
அதாவ� பாரத�ைதைவர� ேபா��ஆ�கிய���தா�, சிேர�டமான, ெத�வ �க
�யரா�ய�ைத ெகா��தி��தா�. ல��மி நாராயண��� இரா�ய
பா�கிய�ைத� ெகா��த� யா�? எ�பைத இ�ேபா� ந��க� ����
ெகா����கிற��க�. பர�ப�தா பரமா�மா தா� அவசிய� பைட��கைள�
பைட�தி��க ேவ���. ேதவைதக� பர�ப�தா பரமா�மா வ�டமி���
ஆ�தி அைட�தன� எ�ப� உலக�தின���� ெத�யா�. பாரதவாசிக�
�யரா�ய� �ட�இ��தன�. த�ைதக�ைணகா��ய���தா�, ப�ற�க�ைண
ேக�கி�றன�. ப�ற� ��கமானவ�களாக, ஏைழ யாக, கீழானவ�களாகஆ�கிய
க�ைணய�றவ� யா�? அவர� உ�வ ெபா�ைமைய ஒ�ெவா� ஆ���
எ���� ெகா����கி�றன�.இ�தஇராவண�தா���க�ெகா��த�.யா�
��க� ெகா��கிறா�கேளா அ�ல� ெதா�தர� ெச�கிறா� கேளா, அவ�க�
ம�தி���� ெவ��ைப கா�ப��பத�காக, அவைர அவமதி� பத�காக உ�வ
ெபா�ைம உ�வா��கி�றன�. இவ�க� அைனவ�� ��ைமய�றவ�க�
எ�� த�ைத ��கி�றா�. த�ைன��ைம இ�லாதவ�க� எ��� ஏ���
ெகா�கி�றன�, ப�ற� ஈ�வரைன�� ஏ��� ெகா�கி�றன�. கிறி��
வ�வத�� 3 ஆய�ர� ஆ���� ��� பாரத� ப��தானாக (ேதவைதக�
இரா�யமாக) இ��த� எ�� ெச�தி�தா�கள��� அ�ச��கி�றன�.
�தலி� ேதவைதக� இ��தன�, ப�ற� இ�லாமிய�க�, ெபௗ�த�க�
வ�தன�. �ழ�ைதக��� கண�� வழ��கைள� �றிவ��டா�. இைடய��
ேவ� இர�� த�ம�க�� வ�� வ��கி�றன. இ�ேபா� பாரதவாசிக�
சி�திர�கைள�� ஏ��� ெகா� கி�றன�. ஆைகயா� இ�த ேக�வ�க�
உ�வா�க�ப���ள�. இத� �ல� ��ய ைவ�ப� மிக�� எள�தா��.
ஆனா� யா�ட�தி� ஞான� இ�ைலேயா அவ�க� ��திய�றவ�க� எ��
�ற�ப�கி�றன�. ஞான� ேக�� ப�ற� ம�றவ�க���� �ற ேவ���.



ம�ற ேசைவக��அதிக� இ��கி�றன,ஆனா�அ���ல ேசைவயா��.
சில� கமா�ட�களாக, சில� ெஜனரலாக, சில� காலா�பைடய�னராக
இ��கி�றன�. உண� சைம�ப�� ேசைவயா��, இத�கான பல��
அவசிய� கிைட���.ஞான� ஆ�மா�க��� நா� ேசைவ ெச�கிேறா� எ��
நிைன�கி�றன�. ேசைவ ெச�பவ�க� த�ைதய�� உ�ள�தி� அம�கி�றன�.
அைனவ�� மகிைம ெச�கி�றன�. ஞான� ஆ�மா�க� த�ைத�� மிக��
ப��யமானவ�களாக இ��கி�றன�.அத�காக ம�றவ�க� ம�� அ��இ�ைல
எ�றி�ைல. அைனவ�� ேசைவ�� பாபாவ���� ெத�கிற�. நா�
உ�ள�தி� அம��தி�� கிேறனா? எ�� பாபாவ�ட� யாராவ� ேக�டா�பாபா
�றிவ�ட ����. ம�றப� யா� ேசைவ வா�கி� ெகா����கிறா�கேளா
அவ�க��� எ�ன கிைட���? இரா�ய�தி� வ�வா�க�, ஆனா� அ�த
அளவ��� பதவ� அைடய ��யா�. ந��க� உ�றா� உறவ�ன� க����
அதிக� ேசைவ ெச�ய ����. அதாவ� ேசைவ�கான எ�ண� இ��க
ேவ���. ேநர�ைத வ �ணாக கழி�க� �டா�. அவ�கைள பாபா
��திய�றவ�க� எ����கி�றா�. பாபா எ�வள�ந�லக���கைள��ய
ைவ�கி�றா�. ேக�வ��தா�� மிக ந�றாக இ��கிற�. ெஜகத�பா ஞான,
ஞாேன�வ� ஆவா�, ெல��மி இராஜ இராேஜ�வ� ஆவா�. அவ�
ச��க�தி� இ��பவ�. ெஜகத�பாவ�� இ�த மகிைம இ�த ேநர�தி�கான�.
�ழ�ைதக� சிர�ைத�ட� தாரைண ெச�ய ேவ���. ப�ப��வ நிைல
ேவ���, அ�ெபா�� தா� உ�ள�தி� அமர ����. ப�ள�ய���
மாணவ�க� வ�ைச�கிரமமாக உ�ள�தி� அம�கி�றன�, வ�ைச� கிரம�
இ��கி�ற�. ��ய ைவ�பத�� இ�த க��� மிக�� ந�றாக இ��கிற�.
ெஜகத�பாைவ தன ெல��மி எ�� �றமா�டா�க�. இவ� ெஜகத�பா,
இவ��� கட�� ஞான� ெகா��தி��கி�றா�, அதனா� தா� க�வ��
கட�� சர�வதி எ�� பாட�ப����கிற�. இ�த ேநர�தி� இ�த ெபய�,
உ�வ�தி� க�வ�� கட�ளாக இ��கிறா�. இ�த ஞான�தி� �ல� தா�
ப�ற� பதவ� அைடகிறா�. கட�த ப�றவ�ய�� ஞான� அைட�தி��தா�, அத�
�ல� ெல��மி ஆகி�றா�. ெல��மி ��ைதய ப�றவ�ய�� ெஜகத�பாவாக
இ��தா�,இ���றி�� ெதள�வான ரகசியமா��. கட�த கால�, நிக�கால�,
எதி�கால�தி� எ�னவாக ஆவ ��க�? ஒ�ெவா� வ�சய�� மிக�� ந�றாக
இ��கிற�. ெல��மி எ�வா� 84 ப�றவ�க� எ��கிறா�? எ�ெக��
எ��கிறா�? எ�ப� ���� ெகா�ள ேவ��ய வ�சயமா��. ��ய ைவ���
ேபா� �ஷி ஏ�ப�கிற�. தான� ெகா���� ேபா� �ஷி ஏ�ப�� அ�லவா!

த�ைத அழிவ�ற ஞான இர�தின�கைள தான� ெச�கிறா�, ப�ற�
ம�றவ�க��� தான� ெகா���� ேசைவ ெச�ய ேவ���. ம�மா,
பாபாவ�� ப��னாேலேய ெச��வ�ட��டா�. ேசைவய��ஈ�படேவ���,
அ�ேபா� தா� பாபா மகி��சியைடவா�. ஞான��ளவ�க� ேசைவய��
ஈ�ப����ப�. ேசைவய�� ஈ�படவ��ைலெயன�� அவ�கைள
��திய�றவ�க� எ�� ��வா�. நா� பாபாவ�� உ�ள�தி� அமரவ��ைல
எ�� அவ�க� நிைன�ப�. உண� ப�றிய அ��த எ�ண�க� ஓ��
ெகா�ேட இ��கிற�. ெவள�ய�� இல�சிய� ப�றி மிக�� ெதள�வாக
எ�த�ப����கிற�. இ� பத�த பாவ� இைற த�ைதய�� ப�கைல�கழக�
எ�� ெபய� எ�த�ப����கிற�. த�ைதய�டமி��� 21 ப�றவ�க���
ஆேரா�கிய�, ெச�வ�, மகி��சிய�� ஆ�தி கிைட�கிற�. பலைகய��



(ேபா����) ெதாழி� ப�றி ��ைமயாக எ�த�ப����கிற�. சிவபாபாவ��
சி�திர�� இ��கிற�. ெல��மி நாராயணன�� சி�திர�� இ��கிற�.
இல�சிய�� எ�த�ப����கிற�, ஆனா� யா�� ���� ெகா�வ��
கிைடயா�. ப�ற� ேக�ப�� கிைடயா�. கைட இ��கிற� என�� வ�ள�பர
பலைக (ேபா��) மா��ய���ப�. பா� வ��பைன நிைலய�, இ�� இ�
கிைட��� எ�� எ�த� ப������. ச�ச�க�தி� ஒ�ேபா�� பலைக
மா��ய���கமா�டா�க�. காரண� அவ�க� ப�ரபலமானவ�களாக
இ��கி�றன�. 21 ப�றவ�க��� ெத�வ �க பதவ� அைடவத� கான க�வ�
கிைட�கிற� எ�� இ�� பலைக ைவ�க�ப����கிற�. இ��ப���
��திய�� அம�வ� கிைடயா�. ப�ற� உ�ேள வ�� இத� ேநா�க� எ�ன?
எ�� ேக�கி�றன�. பலைக ப��காததா� ேநா�க� ப�றி ேக�கி�றன�.
யா�ைடய கைட? எ�� பா��க ேவ��� அ�லவா! ஆனா� எ���
அறியாம� இ��கி�றன�. ஆதிேதவன�� ெபயைர��ட மகாவ ��,ஹ�மா�
எ�� ைவ�� வ��டன�. ஆனா� அவ� யா�? எ�ேபா� வா��� ெச�றா�?
எ�பைத அறியவ��ைல.

��ய ைவ�பத�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ைத�ய� ேதைவ. ��ய
ைவ�பவ� கள�ட�� ஒ�ேவைள வ�கார� இ��தா� யா���� அ��
பாயா�. யா��காவ� அ�� பா�கிற� எ�றா� அைத சிவபாபா தா� ��ய
ைவ�கி�றா� என ெத��� ெகா�வ�. யா�ட�திலாவ� ஏதாவ� அவ�ண�
இ��தா� அவ�க� ��ய ைவ�ப� யா���� பதியா�. பாபா வ��
ம�றவ�க��� தி��� ெகா��ப�, ஞான� ெகா��பா�. நா� இ�னா���
மிக ந�றாக ஞான� ெகா��ேத�, நா� ஞான� ெகா��ததா� தா�இவ�ட�
தி� மா�ற� ஏ�ப����கிற� எ�� அவ�க� நிைன�க� �டா�. இ���
தவறான அக�கார மா��. யா�ட�தி� அ�ைகய�� க�ண�� வ��� பழ�க�
இ��கிறேதா அவ�க� யா���� ஞான� ெகா��க ��யா�. அவ�க�
வ�தைவகளாக ஆகிவ��கி�றன�. நா� ம�றவ�க��� ஞான�
ெகா��கிேற� எ�� அவ�க� ஒ�ேபா�� நிைன�கேவ �டா�. பாபா
அவ�க��� ந�ைம ெச�� வ��கி�றா�. க�ண�� வ��டா� அவ�க���
��கதி தா� கிைட���. நா��கமல��சி உைடயேதவ� ேதவைதகளாகஆக�
��யவ�க� எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. ஒ�ேவைள அ�� க�ண��
வ��டா� தவறான கா�ய� ெச�தி��கிற��க�, அ� ஏமா�றி வ��கிற�.
ந�லவ� க�� க�ண�� வ��கி�றன�. ப�ற� பாபா யாைரயாவ�
வ�ழி�பைடய� ெச�ய ேவ��� என�� �ய� வ�� தி��� ெகா���
வ��கி�றா�. க�ண�� வ��டா� வ�தைவக�. நா� இராம�ைடயவராக
ஆகிவ��ேடா� எ����கிற��க�, ப�ற� க�ண�� வ��டா� உ�கள�இராம�
இற�� வ��டா� எ�றாகி வ���. இராம�டமி��� ��திய�� ெதாட��
����க�ப�� இ��கிற�. �க�ைத தி��ப�� ெகா���க�. மனநிைல
மிக�� ந�றாக இ��க ேவ���. யாராவ� பலனைடகி�றன� என��
அவ�க� பாபாவ�� ச�திய�னா� பல� அைடகி�றன�. பாபா எ�ன
��கிறாேரா அதி� எ�த தவ�� இ��கா�. ஏெனன�� த�ைதேயா
ச�தியமானவ�. ஒ�ேவைள ஏதாவ� வா��ைதக� ெவள��ப�� வ��டா�
சீரா�க� ��யவ� அம��தி��கிறா�. இைத ���� ெகா�வத�� மிக��
ந�ல ��தி ேதைவ. ேசைவ ெச�வத�� த�ைத தயாராக இ��கி�றா�.
அ�வா� �ழ�ைதக�� இ��க ேவ���. ப�.� எ�� ��கிற��க� என��



உதவ��� ெச�ய ேவ���. சில ப�.� �க� ேம�� அதிக� தன���தாேன
ந�ட�ப���கி�றன�. பாபா�� அறிவா�, மன�த�க�� அறிவ�. இவர�
நட�ைத இ�வா� இ��கிற�, ச�யாக இ�ைல, அதனா� தா� இவைர
த�கள�ட� அைழ��� ெகா���க� எ�� எ��கி�றன�.

�ழ�ைதகளாகிய ந��க� தத��சி �ஷி ேபா�� எ���கைள ெகா��க (க�ன
உைழ��) ேவ���. சில� நவா� ேபா�� நட�� ெகா�கி�றன�. இ�த
வ�மான�தி�� �ட கிரஹ� சார� அம�கிற�, தசா ��தி மா�கிற� எ��
த�ைத ��ய ைவ�கி�றா�. சில ேநர� ��திைச, சில ேநர� ��ரதிைச, சில
ேநர� ெச�வா�, சில ேநர� ரா�திைச. ப�ற� ஒேரய� யாக ந�ட�ப��தி�
ெகா�கி�றன�. பாபா மிக�� ந�ல ந�ல க���கைள ��ய ைவ�கி�றா�.
ந��க� மிக�� ந�றாக ப��த, ��திசாலிக� அ�லவா! பலைகய��
இல�சிய� ப�றி ��ைமயாக எ�த�ப����கிற�. இல�சிய�ைத ����
ெகா��� ேபா� தா� அ�த ஆ�மா (ஆ�ம�க உண�ேவா�) உ�����
வ��. 21 ப�றவ�க� ம��� 2500 ஆ��க�� கான ஆ�தி இைற
த�ைதய�டமி��� கிைட�கிற� எ�� எ�த�ப����கிற�. ��யவ�ச�
ம��� ச�திரவ�ச இரா�ய�. சில� ந�றாக� ���� ெகா�கி�றன�,
ஏெனன�� வா��ைக யாள�க� வ�ைச�கிரமமாக இ��கி�றன� அ�லவா!
இைவஅைன��� சிவபாபாவ�� கைடகளா��. ேச� (�தலாள�)ஒேரஒ�வ�
ஆவா�. இ�த கைட ஆய�ர�, இல�ச� கண�கி� உ�வா��. ச�நியாசிகள��
கைடக� எ�வள� இ��கி�றன! அய�நா�கள��� இ��கி�றன.
பாரத�தி� பழைமயான ேயாகா ம��� ஞான�ைத ச�நியாசிக� தா�
ெகா��தி��க ேவ��� எ�� அய�நா��ன� நிைன�கி�றன�. ஆனா�
கிைடயா�, இைத த�ைத தா� ெகா��கி�றா�. மன�த�க� யா�� இ�த
ஞான� ெகா��க ��யா�. ஆனா� ெகா��க� ��ய த�ைத��� பதிலாக
�ழ�ைதய�� ெபய� ைவ�� வ��டன�. இ�த ஹடேயாகி ச�நியாசிக���
எ��� ெத�யா� எ�பைத ந��க� நி�பண� ெச�� �ற ேவ���.
ெசா��க�ைத �தாபைன ெச�ய� ��ய இைற த�ைத தா� அம��� ��ய
ைவ� கி�றா�. பாரத�தி�� யா�திைரயாக வ�தி��கிற��க�, ஆனா� இ�த
யா�திைர ப�றி ��ைமயாக ���� ெகா�ளவ��ைல எ�� ேபா�
ஆ�டவ���� எ���க�. அ�வா� ��� ேபா� உ�கள�ட�தி�
யாைரயாவ� அ��ப� ைவ�� வ��வா�க�. இ�� அவ�க� வர ��யா�.
உய��த பதவ�ய�� இ��கி�றன�. இ�� ஏைழக� வ�வா�க�. கிறி��
யாசி�பவ� எ�� ��கி�றன�. இ�த ேநர�தி� நா�� யாசி�பவ�களாக
இ��கிேறா�. யாசி��� நிைலய�லி���இளவரச�களாகஆக���யவ�க�.
யா�ட�திலாவ� அதிக ெச�வ� இ��கலா�, ஆனா�� யாசி�பவ�களாக
இ��கி�றன�. கிறி���� ஏைழ எ�� ��கி�றன�. ஏைழயாக
இ��பவ�க� தா� ஞான� அைடவத�� வ�வா�க�. வண�க� ெசா�லிேய
ஆக ேவ���. கைடசி ேநர மா��. கண�� வழ��க������ ேநரமா��.
ந�ப� ஒ� வண�க� ெசா�பவ�க�� இ�� அம��தி�� கி�றன�. ஆக
அவ�க�� வ�வா�க�. உ�கள� ��ய வ�ச�, ச�திர வ�ச இரா�ய�
�தாபைன ஆகி� ெகா����கிற�. ஆக ��கிய சி�திர� ெல��மி,
நாராயண�ஆ��. அவ�கள� சி�திர� தா� �தலா�, இர�டா�, ��றா�
எ�� இ��� வ�கிற�. நம� சி�திர�க� (ச�ர�) வ�நாசமாகி வ���.
யா�ைடய சி�திர�� மிக� ச�யான� கிைடயா�. தி�வாடா ேகாய�லி��



ெஜகத�பா ம��� ெல��மி, நாராயணன�� சி�திர� இ��கிற�. ஆனா�
ஞானஞாேன�வ� தா�இராஜ இராேஜ�வ�ஆகி�றன� எ�ப�யா����
ெத�யா�. அவசிய� அவ�கள� �ழ�ைதக�� இ��ப�. ப��� எ�ப�
வ�மான�தி�� ஆதாரமா��. ப�ராமண� க� தா� ப��� ேதவ�
ேதவைதகளாக ஆகி�றன�. எ�வள� ெதள�வாக இ��கிற�!

நா� �ழ�ைதகைள ெவள��ப��த ேவ��ய���கிற� எ�� த�ைத
��கி�றா�. அத�கான பல� அவ��� கிைட��� எ�ப� கிைடயா�.
�ழ�ைதக��� த�கள� �ய�சிய�� பல� கிைட���. நா� ேசைவ
ெச�கிேற�, அவ� யா��� தி��� ெகா��கிறாேரா, அவ�கள�
அதி��டமா��. இ�த ெஜகத�பா யா�? எ�ன பலைன அைட�தி��கிறா�?
ேபா�ற வ�சய� கைள மன�த�க� அறியவ��ைல. இன�ய �ழ�ைதகேள!
க�ண�� வ��வ�� அபச�ணமா�� எ�� த�ைத ��ய ைவ�கி�றா�. இ�
எ�ைலய�ற த�ைதய�� வ �� அ�லவா! யா� �ய� க�ண�� வ��கிறா�கேளா
அவ�க� ம�றவ�க��� எ�ப� ேசைவ ெச�� மகி��சி யானவ�களாக
ஆ��வா�க�? மகி��சியாக இ��பத�� இ�� க��� ெகா�ள ேவ���.
மகி��சியாக இ��ப� எ�றா� ��னைக ெச�வதா��. அதிக ச�த��ட��
சி��க��டா�. எ�வள� ேபாதைனக� ெகா��க�ப�கிற�! க���க���ய
ைவ�க�ப�கிற�! நா��� நா� ஞான� எள�தாகி� ெகா�ேட ெச�கிற�.
உ�கள�ட�� ச�தி வ�� ெகா�ேட ெச�கிற�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான, ேத�� க�ெட��க�ப�டெச�லமான�ழ�ைதக���,தா�
த�ைதயாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க�
�ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய�� அ�� நிைன�க� ம��� நம�ேத.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1) ஒ�ேபா�� தன� அக�கார�ைத கா�ப��க� �டா�. தத��சி �ஷிைய�
ேபா�� ேசைவய�� எ��� ெகா��க (கடனமாக உைழ�க) ேவ���.

2) சதா சி��த �க��ட� இ��க ேவ���. ஒ�ேபா�� க�ண�� வ�ட�
�டா�. க�ண�� வ��வ� எ�றா� வ�தைவ ஆவதா��. ஆைகயா�
����வ�ட� இ��க ேவ���, ச�த��ட� சி��க�� �டா�.
வரதான�
:

ஒ� த�ைத��� �� உலக�தி� அ�பவ� ெச��ெகா�ேட
நிர�தரமாக ஒ�வ�ைடய நிைனவ�� இ��க���ய சகஜேயாகி
ஆ�க.
சகஜேயாகி எ�பத� அ��தேம ஒ�வைர நிைன� ெச�வ�
எ�பதா��. ஒ� த�ைதைய� தவ�ர ேவ� யா�� இ�ைல. உட�,
மன�, பண� ஆகிய அைன��� உ�க�ைடய�, எ��ைடய�
அ�ல. இ�வா� �ர�� (த�மக��தா) ஆகி ட�� ைல�டாக
இ��பவ�கேள சகஜேயாகி ஆவா�க�. ஒ�வைர நிைன� ெச�வ�,
ஒ�வ���� அைன�ைத�� அ�பவ� ெச�வ�, இ�ேவ
சகஜேயாகி ஆ�வத�கான சகஜ வ�தி ஆ��. த�ைத தா� உலக�
எ�றா� நிைன� சகஜமாகிவ��ட� எ�� அ��த�. அைர� க�ப�
அதிக�ய�சி ெச���ள ��க�,இ�ெபா�� த�ைத உைழ�ப�லி���
வ��வ��கி�றா�. ஆனா�, ஒ�ேவைள இத� ப�ற�� உைழ�க



ேவ��ய� உ�ள� எ�றா� அத�கான காரண� த��ைடய
பலவ �னேம ஆ��.

�ேலாக�:யா� ��ைம எ�ற த�ம�ைத வா�வ�� தாரைண
ெச�கி�றா�கேளா, அவ�க� மகா� ஆ�மா ஆவா�க�.

 

ல��� (அ�ப�� ��கிய) �திதிய�� அ�பவ� ெச���க�

அ��� கட� த�ைத�ட� ச�தி�ைப� ெகா�டா�� ெகா�ேட அ�ேபா� பாபா எ��
ெசா���க� ம��� அ�த அ�ப�� ��கிவ���க�, ஈ�பா��� ��கிவ���க�. இ�த
ல��� �திதியான� ம�ற அைன�� வ�சய�கைள�� சகஜமாக ��வைடய�
ெச��வ���.


