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"িমি� বা�ারা - স�ূণ� কে� বহৃৎ �থেকও বহৃৎ ব�ি��শালী হেলন এই ��া, এনার মেধ�ই বাবা �েবশ কেরন, �তামােদর
এনােকই অনসুরণ করেত হেব"

*��ঃ - বাবা আর দাদা এই দ'ুজেনর িবেশষ �ণ িক, যা �তামােদর অনকুরণ করেত হেব ?
*উ�রঃ - বাবা িনরাকারী এবং িনরহংকারী, তাই দাদাও সাকাের �থেকও সদা িনরহংকারী । এেতা বড় ব�ি��শালী

হওয়া সে�ও কত সাধারণভােব থােকন । একিদেক বেলন, ইিন উঁচুর �থেকও উঁচু হীের বানােনা বাবার
বা�, আবার অন�িদেক বেলন, এ হেলা অিত পুরােনা লং বটু, যাঁর মেধ� বাবা �েবশ কেরেছন । এই দইুই
বা�ােদর �সবার জন� হািজর । তাই এভােবই বা�ােদরও বাবােক অনসুরণ কের িনরহংকারী হেয় �সবা
করেত হেব ।

*গীতঃ- ও� নমঃ িশবায়...

ও� শাি� । বা�ারা কার মিহমা �েনেছ ? সব বা�ারাই বলেব, উঁচুর �থেকও উঁচু হেলন ভগবান, তাঁর নাম িশব । িশবায়
নমঃ বলা হয় তাই না ? এ �তা ভারতবাসীরাই জােন, তারা িশব জয়�ীও পালন কের । মিহমাও অেনক কের - �েমব
মাতা�, িপতা �েমব...িক� �কবল এই পয��ই বেল �য, িশবায় নমঃ...। িতিন কীভােব মাতা - িপতা, কীভােব
উ�রািধকার �দন, এ স�ূণ� দিুনয়ার �কউই জােন না । ইিন �তা এক আ�য�জনক ব�ি�� । িশব বাবা হেলন িনরাকার ।
যত�ণ পয�� িশব বাবা শরীর না পােবন, তত�ণ িতিন িক করেবন ? িশব বাবা �তা িনরাকার । মানষু িনরাকােররই
মিহমা কের । তাঁর �ান সবেথেক উঁচু । �কা� �ান ? মলূবতন । এরপর ��া, িব�ু এবং শ�েরর �ান �কাথায় ?
সূ�বতেন । তারপর জগদ�ার �ান হেলা এই �লূবতেন । এ �তা সবাই জােন �য জগদ�া এখােনই থাকেবন । জগৎ
মােনই হেলা মনষু� সৃি� । নাম �তা খুবই ভােলা -- জগৎ অ�া, িক� িতিন �ক ? �কাথা �থেক এেলন ? মানষু এসব িকছুই
জােন না । �কাথা �থেক পিরিচিত �পেলন ? অবশ�ই �কােনা ব�ি��শালী মনেুষ�র সে� িমিলত হওয়া চাই, যাঁর মেধ�
পরমিপতা পরমা�া আসেবন। িনরাকার আ�াও এই সাকার ব�ি�ে�র মেধ� আেসন । যিদও আ�া �তা জােনায়ােরর
মেধ�ও আেছ, িক� তার �কােনা মিহমা �নই । মিহমা �কা� ব�ি�ে�র হয় ? িনরাকার িশব বাবার । িতিন যত�ণ না এই
িবেশষ ব�ি�ে�র মেধ� আসেছন, তত�ণ িকছুই করেত পােরন না ।আ�াও যত�ণ এই শরীর না পায়, তত�ণ ভূিমকা
পালন করেত পাের না । �কবল এই ব�ি�ে�র বা শরীেরর �কােনা মিহমা হয় না । এই হ�ী বা �দেহর মেধ� যখন আ�া
�েবশ কের তখনই তাঁর মিহমা হয় । বাবা বেলন, আমার মিহমা �তা সবাই কের - পিতত পাবন, িক� আমারও মনষু�
তেনর �েয়াজন, �যখােন আিম �েবশ করেবা । এই �দহ ব�তীত আিম িকছুই করেত পাির না । তাই বাবা এেসও এই
ব�ি�ে�র আধার �নন । িতিন �কােনা গেভ� আেসন না । িশব জয়�ীরও মিহমা করা হয়, িক� িশব বাবা �কা� িবেশষ
ব�ি�ে�র মেধ� এবং কখন এেসেছন, এ �কউই জােন না । আ�া, রাি�েত এেসিছেলন, িক� �কা� ব�ি�ে�র মেধ�
এেসিছেলন, এ �কউই জােন না । মানষু �গেয়ও থােক - ভাগীরথ অথ�াৎ ভাগ�শালী রথ, তাহেল অবশ�ই মনষু� ব�ি��ই
হেব । এই �য ব�ি��, যাঁর মেধ� পরমিপতা পরমা�া �েবশ কেরন, ইিন কেতা বড় ব�ি��শালী ! �তামরা এখন জােনা
�য, িশব বাবা ��া ছাড়া অন� �কােনা ব�ি�ে�র মেধ�ই আেসন না । পরমিপতা পরমা�া এেস ��ার �ারাই মনষু�
সৃি�র রচনা কেরন, যখন ভারত অিত দঃুখী এবং ��াচারী হেয় যায়, তখনই পরমিপতা পরমা�া এই িবেশষ ব�ি�ে�র
মেধ� �েবশ কের �তামােদর সুখী এবং ���াচারী কেরন । এই ভাগীরথ ব�তীত িশব বাবাও িকছু করেত পােরন না ।
কাউেক �তা চাই, তাই না । এই ব�ি�� হেলা িশব বাবার জন� । ইিন না থাকেল �তামরা িশব বাবার �থেক উ�রািধকার
�পেত পারেব না । মিহমাও করা হয় - �জািপতা ��া বা ি�মিূত� ��া । মানষু �দব �দব মহােদব বেল থােক । এই িতেনর
মেধ�ও ��ার নাম উ� �কন ? ��া �তা এখােনই, যাঁর রেথ (�দেহ ) িশব বাবা আেসন । িব�ু আর শ�রেক �তা �দবতা
বলা হয় । আ�া, িযিন ��া, তাঁেক িক �দবতা বলা উিচত ? িতিন �তা হেলন �জািপতা ��া । মনষু� তেনর �তা
�েয়াজন । গায়নও আেছ �য, �জািপতা ��ার �ারা সৃি�র রচনা করা হয় । তাহেল অবশ�ই ��া মেুখর �ারাই �া�ণ
রচনা করা হেব । তাহেল ইিন কেতা বড় ব�ি��, অথচ কেতা সাধারণ । ইিন কেতা বড় ব�ি��, অথচ এনার - জীবন
যাপন �দেখা কেতা সাধারণ । ইিন কেতা িনরহংকারী । এখন ইিন এেস �তামােদর �সবােত উপি�ত হেয়েছন । �দেখা, ইিন
�কমন বেস �তামােদর পড়ান । �তামরা িক পেড়া ? �তামরা বলেব, আমরা রাজেযােগর পড়া পিড়, �ক �তামােদর পড়ান
? পরমিপতা পরমা�া । তাই �ছােটা - বড়, ব�ৃ - যুবক, সবাই পেড় । এ হেলা ঈ�রীয় কেলজ - মনষু� �থেক �দবতা



অথবা িবে�র মািলক হওয়ার । এখােন আমরা পড়েতই এেসিছ, অথবা িবে�র বাদশাহী �হণ করেত । ল�ী-নারায়ণ
যখন এই িবে� রাজ� করেতন, তখন অন� �কােনা ধম� িছেলা না, না তখন অন� �কােনা খ� িছেলা । একই ভারত খ�
িছেলা । এখন আবার �সই পদ �া� করার জন� �তামরা এখােন কীভােব বেস আেছা । এই পড়া ব�তীত �তামরা িবে�র
মািলক হেত পারেব না । ভারতও িশবালয় হেত পারেব না । িশব বাবারই মিহমা হেলা - িনরাকার, িনরহংকারী । যত�ণ
না এই ব�ি�ে�র মেধ� �েবশ করেছন, তত�ণ িনরহংকািরতা িকভােব �দখােবন ? তাঁর কেতা মিহমা - অকালমিূত� -
িক� এমন নয় �য িতিন মতৃ মানষুেকও জীিবত করেত পােরন । বা�ারা, �তামােদর খুবই �নশা থাকা �েয়াজন �য,
আমােদর পরমিপতা পরমা�া পড়াে�ন । িতিন �জািপতা ��ার �ারা রাজেযাগ �শখাে�ন । ��া ব�তীত কাউেকই
�জািপতা বলা যােব না । এমন নয় �য, িশব বা িব�ু �জািপতা । তা নয় । ��াই সম� মনষু� সৃি�র িপতা, আর
আ�ােদর িপতা হেলন িশব বাবা, বািক ওই িপতােক �তা �কউই জােন না । িনেজর আ�ােকও জােন না । মানষু বেল
থােক - পুণ� আ�া, পাপ আ�া, তাহেল �কন বেল, আিমই পরমা�া । মানষু কেতা ঠিগ । বা�ারা, �তামরা জােনা �য,
আজ �থেক পাঁচ হাজার বছর পূেব� শাি�, পিব�তা এবং স�দ িছেলা । বাবা এখন বলেছন, আিম এেস সবাইেক �ান
�দান কির, �থেম �তামরা িকছুই জানেত না, এখন সবিকছুই জােনা । বাবার বােয়া�ািফ বাবার কােছই জানা যায় ।
এখন িনরাকােরর বােয়া�ািফ কীভােব হেত পাের । তাহেল অবশ�ই যখন িতিন সাকাের আসেবন, তখনই বােয়া�ািফ হেব
। �কবল আ�ার �কােনা বােয়া�ািফ হেত পাের না । জীবা�া হেল, পুনজ� ে� এেল তখন বােয়া�ািফও হেব । ওরা বেল ৮৪
ল�� �যািন আেছ । বাবা বেলন ৮৪ লাখ জ� �তা হেতই পাের না । এ সব হল গালগ� । বাবা িনেজই বেলন, আিম ��ার
তেন এেস �তামােদর �বদ এর সার বিুঝেয় বিল । এর সােথ সােথ আিম �তামােদর রাজেযাগ �শখাই আর রচিয়তা আর
রচনার আিদ - মধ� আর অে�র রহস�ও বিুঝেয় বিল । যখন �থম িদেকর বড় - বড় ঋিষ - মিুনরাই জানেতন না, তখন
তাঁেদর স�ানরা িকভােব জানেত পাের । তাহেল �দেখা, বড়-র �থেকও বড় ব�ি�� কেতা সাধারণ �েপ আেছন । উঁচুর
�থেক উঁচু হীরা বানান বাবাই । ইিন হেলন তাঁর বা� বা পা�। রথ বেলা, পুরােনা জেুতা বেলা, সবেথেক পুরােনা জেুতা
ইিন । �থম �থম যখন আ�া আেস, তখন স�ূণ� এক ন�র থােক, � নারায়ণেক এক ন�ের রাখা হেব ।� ল�ীও এক
ন�ের যু� আেছন । এঁরাও পুনজ� � িনেয়েছন । �থেম সূয�বংেশ তারপর চ�বংশী... এমন জ� িনেত ৮৪ র িহসাব �তা
চাই, তাই না । ৮৪ লােখর িহসাব �তা �কউ বলেতই পারেব না । ৮৪ লাখ জ� বলার জন� কে�র আয়ুও তখন লাখ বছর
িলেখ িদেয়েছ । যিদ ল� বছর হেতা, তাহেল িহ�ু ভারতবাসী আেরা অেনক হেতা, িক� এর �তা সংখ�া আেরা অেনক কম
। ভারেতর �দবী-�দবতা ধম� �ায় িবল�ু হেয় �গেছ । �কউই িনেজেক �দবতা বলেতই পাের না, �কননা �দবতা �তা সব��ণ
স�� িছেলন । এখন আর তাঁরা �নই । এ হল রাবণ রাজ�, নািক রাম রাজ� ? দিুনয়ার মানষু না রােমর বােয়া�ািফ
জােন, না রাবেণর বােয়া�ািফ জােন । িদেন িদেন রাবেণর �ভাব - �িতপি� আেরা �বেড় �গেছ । দিুনয়াও পিতত হেয়
যাে� । ১৬ কলা �থেক নামেত নামেত এখন কলাহীন । সবাই বেল - আমার মেতা িন��েণর �কােনা �ণ �নই । তুিমই দয়া
কেরা । আমােদর সব��ণ স��, ১৬ কলা স�ূণ� হেত হেব । ভারত পূেব� পরী�ান িছেলা । মানষু বলার জন� �তা এই
কথা বেল িক� সৃি� চ�েক িকছুই জােন না । বাবা বেলন, মায়া �তামােদর তু� বিু�র বািনেয় িদেয়েছ, মানেুষর �দেখা
কেতা অহংকার ।

বা�ারা, �তামােদর বাবা বেলন - িমি� বা�ারা, �তামরা রামেক �রণ কেরা, তাহেল মালােত �িথত হওয়ার উপযু� হেয়
যােব । �� মালার পের হয় িব�ু মালা । ভ� মালােত ভ�েদর মিহমা হয় । এই �� মালা আবার িব�ুর মালায় �িথত
হেব অথ�াৎ িব�ুর রােজ� যােব। এই �ান কেতা উ� । স��াসও দইু �কােরর । এক হেলা হঠেযাগ স��াস । কম� স��াস
�তা কখেনাই হেত পাের না । কম� করা ছাড়া �তা মানষু থাকেতই পাের না । �াণায়াম করার সময়ও �তা কম� করাই বলা
হেব, তাই না । মানষু অেনক �কােরর অভ�াস কের । �স সব �কােনা রাজেযাগ নয় । �স হেলা জাগিতক স��াস, হঠেযাগ
স��াস । �সও ভারেতর পিব�তার ধম�, িক� �দবী - �দবতােদর মেতা পিব� আর �কােনা ধম� হেত পাের না । ওখােন
�কােনা স��াস িনেত হয় না, �কননা আ�া পিব� তাই তাঁেদর শরীরও পিব�ই হয় ।আ�ার মেধ�ই খাদ জমা হয় । কলা
কম হেত হেত আ�ােক পিতত হেত হয় । এখন আ�ারা আয়রন এেজ আেছ, সকেলই অপিব� ।আ�া যখন পিব� িছেলা
তখন শরীরও সু�র িছেলা । এখন আ�া অপিব�, তাই শরীরও অপিব� এবং কােলা । গায়নও আেছ -- শ�াম - সু�র ।
কৃে�র িচ�ও কােলা এবং ফস�া বানােনা হয় । এখন �তামরা সকেলই শ�াম - সু�র । �থেম ভারেত িছেলা �ণ� যুগ, এখন
আয়রন এজ । এখন বাবা আবার �ান িচতায় বিসেয় �তামােদর সু�র কেরন । যিদ �তামরা মিু� আর জীবনমিু� চাও,
তাহেল িবকােরর হািতয়ার ত�াগ করেত হেব । �তামরা পিব�তার রাখী বাঁেধা । এ হেলা এখনকার কথা, যখন �তামরা
��ার স�ান হও । �া�ণ হওয়া ব�তীত �কউই এখােন আসেত পারেব না । �তামরা হেল ��া মখু বংশাবলী । িশব বাবা
বেলন, �তামরা আিম িনরাকােরর মিহমার �তা গায়ন কেরা, িক� যত�ণ না �তামরা শরীর ধারণ কেরা, তত�ণ িক



করেত পােরা । আিম এনার অেনক জে�র অি�ম জে� আিস । এখন সবিকছুরই িবনাশ হেয় যােব । ��ার �ারা �াপনা,
কীেসর ? কিলযুেগর �াপনা �তা কখেনাই হয় না । �াপনা হয় সত�যুেগর, এই স�েম । বাবা বেলন, আিম আিস এই স�ম
যুেগ । �তামােদর মেতা �া�ণেদর জন� এ হেলা স�ম যুগ, বািক সকেলর জন� এ হেলা কিলযুগ । এই সময় সকেলই �ঘার
অ�কাের আেছ । তাই এই �ঘার অ�কারেকই বাবা এেস নতুন �ভাত কেরন । বা�ারা, �তামরা জােনা �য, এ �তা িবিচ�
িজিনস । কৃ� �তা �ছােটা বা�া, �স �তা সবিকছু �বাঝােত পারেব না । কৃে�র আ�াও িভ� নাম �েপ এনার কাছ �থেক
বঝুেছ এই অি�ম জে�, এরজন� কৃ�েক শ�াম সু�রও বলা হয় । আ�া ।

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) বাপদাদার সমান িনরহংকারী আর িনরাকারী হেত হেব । সকেলর �সবা করেত হেব ।

২ ) মিু�-জীবনমিু�র জন� পিব�তার রাখী বাঁধেত হেব । �ান িচতায় বসেত হেব ।
*বরদানঃ-* শি�শালী ��েকর �ারা �সেকে� ব�� ভােবর ঊে�� থাকা অব�� ফির�া বা অশরীরী ভব

চািরিদেক আওয়ােজর বায়ুম�ল যিদ থােকও �তামরা এক �সেকে� ফুল�প লািগেয় ব�� ভােবর ঊে��
চেল যাও, একদম ��ক �লেগ যােব। তখন বলা হেব অব�� ফির�া বা অশরীরী । এখন এই অভ�ােসর
খুবই �েয়াজন, �কননা হঠাৎই �াকৃিতক িবপয�য় আসেব, �সই সময় বিু� �যন অন� �কাথাও না যায়,
ব��, বাবা আর আিম, বিু�েক �যখােন লাগােত চাও �সখােনই �যন �লেগ যায় । এরজন� অ�ল�ন করার
আর ��েয় �ফলার শি�র �েয়াজন, তখনই উড়িত কলােত �যেত পারেব ।

*��াগানঃ-* খুশীর খাবার �খেত থােকা তাহেল মন আর বিু� শি�শালী হেয় যােব ।
 

মােত�রী জীর অমলূ� মহাবাক� -

"দিুনয়ােত অেনক �কােরর মত �থেক পরমা�ার ��� মত"

এই দিুনয়ােত িতন �কােরর মত আেছ, এক হেলা -- মনমত, ি�তীয় হেলা �� মত, তৃতীয় হেলা শা� মত । এখন িবচায�
হেলা, এই মন মত, �� মত অথবা শা� মত, সম�ই হষ আ�ােদর মত। �কােনাটাই না �দবতােদর মত, না পরমা�ার
মত । যিদ �কােনা �দবতার মতও পাওয়া যায়, �সও হেব মনষু� আ�ারই মত। িক� �দবতারা �তা সব��ণ স��, ১৬
কলা স�ূণ�, তাঁেদর �� মত, শা� মেতর �েয়াজন �নই । তাঁেদর ��রও �েয়াজন িছেলা না । ��র �েয়াজন হয়
সদগিতর জন� । তাই যারা অেধাগিতেত আেছ, তারা �� করেত পাের, িক� সত�যুগ, ��তাযুেগ �তা অেধাগিত থােক
না, তাই ওখােন �� করার �কােনা �েয়াজন �নই । বা�েব �কৃত �� একমা� পরমা�া, িযিন সব� আ�ার সদগিত
করার জন� এই �ামার অি�ম সমেয় আেসন । বািক �তা সবাই নামমা� ��, �কননা �কােনা মনষু� আ�াই মিু� আর
জীবনমিু�র পথ বেল িদেত পাের না । �দবতারাও মনষু� �থেকই �দবতা হেয়েছন, বািক তাঁরা �কউই ি�েন�ধারী, চার
ভুজধারী িছেলন না । মানষু �তা মেন কের �য, �দবতারা মনষু� �থেক িভ� হেবন, হ�াঁ, িভ�তা এটাই �য, তাঁরা ১৬ কলা
স�ূণ� হওয়ার কারেণ খুবই পিব� িছেলন, তাঁেদর সং�ার �� িছেলা, বািক মনষু� �তা মনষু� িছেলা। মনেুষ�র মেধ�
যখন �দবী �ণ িছেলা তখন তাঁেদর �দবতা বলা হেতা । এখন এই মত আমরা পরমা�ার কােছ �া� করিছ, আমরা
�কােনা মনষু� মেত বা ��র মেত �নই । আমরা পরমা�ার মেত চলিছ, সম� আ�ার মেতর �থেক পরমা�ার মত
অবশ�ই ��� মত হেব আ�া - ও� শাি� ।
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