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இன�ைமயான�ழ�ைதகேள! ந��க���ைமஆகாம�தி��ப ெச�ல
��யா�எனேவபாபாவ�� நிைனவ���ல�ஆ�மாவ��ேப�ட�ையசா��

ெச���க�ம���இய�ைகயாக��ைமயா��க�
ேக�வ�: பாபா �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� வ ����� ெச�வத�காக

�தலி�எ�த ெவா�வ�ஷய�ைதக���ெகா��கி�றா�?
பதி�: �ழ�ைதகேள, வ ������ ெச�வத�� �� வா���

ெகா������ ேபாேத இற�க ேவ��� ஆைகய�னா� பாபா
உ�க��� �தலிேலேய ேதக�தி� உண�வ�லி��� வ�லகி
ெச�வத�கான பய��சிைய ெச�வ��கி�றா� அதாவ� வா���
ெகா�ேட இற�பத�� க��� ெகா��கி�றா�. ேமேல ெச�வ�
எ�றா� இற�பதா��. ெச�வ� ம��� வ�வத� கான ஞான�
இ�ேபா� உ�க���� கிைட�தி��கிற�. ஆ�மா�களாகிய நா�
ேமலி��� கீேழ, இ�த ச�ர�தி� �ல� ந��ைப ந��பத��
வ���ேளா� எ�பைத ந��க� ெத����ள ��க�. உ�ைமய�� நா�
அ�ேக இ��க� ��யவ�களாேவா�, இ�ேபா� அ�ேக தா�
தி��ப�� ெச�லேவ���.

ஓ� சா�தி. த�கைள ஆ�மா எ�� ���� பாபாைவ நிைன� ெச�வதி� எ�த
க�ட�� இ�ைல, ெகா�டாவ� வ�ட��டா�. இைத சகஜ நிைன� எ��
ெசா�ல�ப�கிற�. �த�-�தலி� த�கைள ஆ�மா தா� எ�� ����
ெகா�ள ேவ���. ஆ�மா தா� ச�ர�ைத எ��� ந��ைப ந��கிற�.
ச��கார� அைன��� ஆ�மாவ�� தா� இ��கிற�. ஆ�மா
�த�திரமானதா��. த�கைள ஆ�மா எ�� ���� த�ைதயாகிய எ�ைன
நிைன� ெச��� க� எ�� பாபா ��கி�றா�. இ�த ஞான� இ�ேபா� தா�
உ�க��� கிைட�கிற�, ப�ற� கிைட�கா�. ந��க� இ�த அைமதிய��
அம�வைத உலக� ெத��தி��கவ��ைல, இதைன இய�ைகயான அைமதி
எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. ஆ�மா�களாகிய நா� ேமலி��� இ�த ச�ர�தி�
�ல� ந��ைப ந��பத�காக வ�தி��கிேறா�. ஆ�மா�களாகிய நா�
உ�ைம ய�� அ�ேக இ��க� ��யவ�களாேவா�. இ�த ஞான� ��திய��
இ��கிற�. ம�றப� இதி� ஹடேயாக�தி� வ�ஷய� எ��� இ�ைல,
��றி�� சகஜமா��. இ�ேபா� ஆ�மா�களாகிய நா� வ ������ ெச�ல
ேவ��� ஆனா� ��ைமயாக ஆகாம� ெச�ல ��யா�. ��ைம
ஆவத�� பரமா�மா த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���. நிைன�
ெச��-ெச�� பாவ� அழி�� வ���. க�டமான வ�ஷய� எ��� இ�ைல.
ந��க� நட�� ெச�கி�ற��க� எ�றா� �ட பாபாவ�� நிைனவ�� இ��க�.
அ�ேபா� தா� நிைனவ�� �ல� ��ைமயாக ����. அ�ேக அ�
��ைமயான உலகமா��. அ�ேக அ�த ��ைம யான உலக�தி� இ�த
ஞான�தி� அவசிய� எ��� இ��பதி�ைல. ஏென�றா� அ�ேக எ�த
வ�க�ம�� நட�பதி�ைல. இ�ேக நிைனவ�� �ல� வ�க�ம�ைத அழி�க
ேவ���. இ�ேக நட�பைதேபா� அ�ேக ந��க� இய�பாக நட�கி�ற��க�.
ப�ற� ெகா�ச�-ெகா�ச மாக கீேழ இற��கிற��க�. அ�ேக�� ந��க� இ�த
பய��சிைய ெச�ய ேவ��� எ�ப� கிைடயா�. பய��சிைய இ�ேபா� தா�
ெச�ய ேவ���. ேப�ட�ைய இ�ேபா� சா�� ெச�ய ேவ���, ப�ற�



ெம�-ெம�வாக ேப�ட� ��-சா�� (�ைற�) ஆக�தா� ேவ���. ேப�ட�
சா�� ஆவத�கான ஞான� இ�ேபா� ஒ� �ைற தா� உ�க����
கிைட�கிற�. சேதாப�ரதான�திலி��� தேமாப�ரதானமாக ஆவத�� உ�க�
எ�வள� கால� ப���கிற�! ஆர�ப�திலி��� ஏதாவ� ெகா�ச� ேப�ட�
�ைற�� ெகா�ேட ெச�கிற�. �லவதன� தி� ஆ�மா�க� தா�
இ��கி�றன. ச�ர� இ�ைல. எனேவ இய�பாக இற��வத�கான அதாவ�
ேப�ட� �ைறவத�கான வ�ஷயேம இ�ைல. ேமா�டா� ஓ�னா� தா�
ேப�ட� �ைற�� ெகா�ேட ெச���. ேமா�டா� (கா�) நி��
ெகா����தா� ேப�ட� இய��மா? ேமா�டா� ஓ�னா� தா� ேப�ட�
இய���. ேமா�டா�� ேப�ட� சா�� ஆகி� ெகா�ேட இ��கிற� ஆனா�
உ�க�ைடய ேப�ட� ஒ� �ைற தா� சா�� ஆகிற�. ப�ற� ந��க� இ�ேக
ச�ர�தி��ல� க�ம�ெச���ேபா�ெகா�ச�ேப�ட��ைற��ெகா�ேட
ெச�கிற�. �தலி� அவ� பரமத�ைத எ�பைத� ��ய ைவ�க ேவ���,
அவைர அைன�� ஆ�மா�க�� நிைன� ெச�கி�றன. ேஹ பகவா� எ��
ெசா�கிறா�க�, அவ� த�ைத, நா� �ழ�ைதகளாேவா�. ேப�ட�ைய எ�ப�
சா�� ெச�வ� எ�� இ�ேக �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ��ய
ைவ�க�ப�கிற� எ�� ேவ��மானா�� ெச���க�, ����க�,
பாபாைவ நிைன� ெச�த��க� எ�றா� சேதாப�ரதானமாக ஆகி வ��வ ��க�.
எ�த வ�ஷய�ைத யாவ� ���� ெகா�ள வ��ைலெய�றா� ேக��க�.
��றி�� சகஜமானதா��. 5 ஆய�ர� ஆ��க���� ப�ற� ந��ைடய
ேப�ட� ��-சா�� ஆகி வ��கிற�. பாபா வ�� அைனவ�ைடய
ேப�ட�ைய�� சா�� ெச�� வ��கிறா�. வ�னாச கால�தி� அைனவ��
ஈ�வரைன நிைன� ெச�கிறா�க�. ெவ�ள� வ�கிற� எ�� ைவ���
ெகா���க�, அ�ேபா� யா� ப�த�களாக இ��பா�கேளா, அவ�க�
பகவாைன� தா� நிைன� ெச�வா�க� ஆனா� அ�த சமய�தி�
பகவா�ைடய நிைன� வர ��யா�. ந�ப�க�-உறவ�ன�க�,
ெச�வ�-ெசா��க� தா� நிைன��� வ�� வ��கிற�. ேஹ பகவா�! எ��
எ�னேவா ெசா�கிறா�க� ஆனா� அ��� ெவ�� ெசா�லி� ம��ேம
ஆ��. பகவா� த�ைத, நா� அவ�ைடய �ழ�ைதகளாேவா�. இைத
ெத��தி��கேவ இ�ைல. அவ�க��� ச�வவ�யாப� எ�ற தைலகீழான
ஞான� கிைட�கிற�. பாபா வ�� ச�யான ஞான�ைத� ெகா��கி�றா�.
ப�திய�� �ைற தன��ப�டதா��. ப�திய�� ஏமா�ற� அைடய
ேவ��ய���கிற�. ப�ர�மாவ�� இர� எ�றா� ப�ராமண�கள�� இரவா��.
ப�ர�மாவ�� பக� எ�றா� ப�ராமண� க���� பக�. ��திர�கள�� பக�,
��திர�கள�� இர� எ�� ெசா�ல மா�டா� க�. இ�த இரகசிய�ைத பாபா
அம��� ��ய ைவ�கி�றா�. இ� எ�ைலய�ற இர� அ�ல� பகலா��.
இ�ேபா� ந��க� பக��� ெச�கிற��க�, இர� ��கிற�. இ�த வா�கிய�
சா�திர�கள�� இ��கிற�. ப�ர�மாவ�� பக�, ப�ர�மாவ�� இர� எ��
ெசா�கிறா�க� ஆனா� ெத��தி��க வ��ைல.உ�க�ைடய ��தி இ�ேபா�
எ�ைலய�றதி� ெச�� வ��ட�. ெசா�ல�ேபானா� ேதவைதக����
ெசா�லலா� - வ���வ�� பக�, வ��� வ�� இர� எ��, ஏென�றா�
வ��� ம��� ப�ர�மாவ�� ச�ம�த�� ��ய ைவ�க� ப�கிற�.
தி����திய�� ெதாழி� எ�ன? - இைத ேவ� யா�� ���� ெகா�ள
��யா�. அவ�க� பகவாைனேய ஆைம - ம�ன�� அ�ல� ப�ற��-இற��
ச�கர�தி� ெகா�� ேபா� வ��டா�க�.இராதா-கி��ண� ேபா�றவ�க��



�டமன�த�கேள,ஆனா� ெத�வ �க �ண�ைடயவ�களாவ�.இ�ேபா� ந��க�
அ�ப� ஆக ேவ���. அ��த ப�றவ�ய�� ேதவைதகளாக ஆகி வ��வ ��க�. 84
ப�றவ�கள�� கண��-வழ�� எ�ன இ��தேதா அ� இ�ேபா� ��கிற�.
ப�ற� தி��ப�� நட���. இ�ேபா� உ�க��� இ�த� ப��ப�ைன
கிைட���ெகா����கிற�.

பாபா ��கி�றா� - இன�ைமய��� இன�ைமயான �ழ�ைதகேள, த�கைள
ஆ�மா எ�� நி�சய� ெச�� ெகா���க�. நா� ந�க�க� எ���
ெசா�கிறா�க�. ஆனா� ஆ�மா� களாகிய நா� எ�ப� ேமலி���
வ�கி�ேறா� எ�பைத ���� ெகா�ள வ��ைல. த�கைள ேதகதா�க�
எ�ேற ���� ெகா�கிறா�க�. ஆ�மா�களாகிய நா� ேமலி���வ�கிேறா�
ப�ற� எ�ேபா� ெச�ேவா�? ேமேல ெச�வ� எ�றா� இற�ப�, ச�ர�ைத
வ��வதா��. யா� இற�க வ����கிறா�க�? ந��க� இ�த ச�ர�ைத மற��
ெகா�ேட ெச���க� எ�� இ�ேக பாபா �றி��ளா�. வா���
ெகா������ேபாேத இற�பத�� க��� ெகா�� கி�றா�, இைத ேவ�
யா�� க��� ெகா��க ��யா�. ந��க� வ�தி��பேத த�க�ைடய
வ ������ ெச�வத�� ஆ��. வ ����� எ�ப� ெச�வ� எ�ற ஞான�
இ�ேபா� தா� கிைட�கிற�. இ�த மரண ேலாக�தி� இ� உ�க�ைடய
கைடசி ப�றவ�யா��. ச��க�ைத தா� அமரேலாக� எ��
ெசா�ல�ப�கிற�. நா� சீ�கிர� சீ�கிரமாக ெச�ல ேவ��� எ�ப�
இ�ேபா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க�ைடய ��திய�� இ��கிற�.
�த�-�தலி� ��திதாமமான வ ������ ெச�ல ேவ���. இ�த ச�ர�
எ�� ஆைடைய இ�ேகேய வ�ட ேவ��� ப�ற� ஆ�மா வ ������ ெச��
வ���. எ�ப�எ�ைல���ப�ட நாடக�தி� ந�க�க�இ��கிறா� க�, நாடக�
���த� எ�றா� ஆைடைய அ�ேகேய வ��� வ��� வ ���� ஆைடைய
அண��� ெகா�� வ ����� ெச�கிறா�க�. ந��க�� �ட இ�ேபா� இ�த
ச�ர�ைத வ��� வ��� ெச�ல ேவ���. ச��க�தி� �ைறவான
ேதவைதகேள இ��கிறா�க�. இ�ேகேய கண�கிலட�காத மன�த�க�
இ��கிறா�க�. அ�ேக ஒ� ஆதி சனாதன ேதவ�-ேதவதா த�ம� ம��� தா�
இ����. இ�ேபா� த�கைள ஹி�� எ�� ெசா�கிறா�க�. த�க�ைடய
உய��த த�ம�-க�ம�ைத மற�� வ��டா�க� ஆைகய�னா�
��க�ைடயவ�களாக ஆகி��ளா�க�. ச��க�தி� உ�க�ைடய க�ம�,
த�ம� உய��ததாக இ��த�. இ�ேபா� கலி�க�தி� த�ம� கீழானதாக
இ��கிற�. நா� எ�ப� வ���ேதா� எ�� ��திய�� வ�கிற� இ�ேபா�
ந��க� எ�ைலய�ற த�ைதய�� அறி�க�ைத� ெகா��கி�ற��க�.
எ�ைலய�ற த�ைத தா�வ�� �திய உலக� ெசா��க�ைத� பைட� கி�றா�.
ம�மனாபவ எ�� ��கி�றா�. இ� கீைதய�� வா��ைதேய ஆ��. சகஜ
இராஜேயாக� எ�ற ெபய� ைவ�க�ப�� வ��கிற�. இ� உ�க�ைடய
பாடசாைலயா��. �ழ�ைதக� வ�� ப��கிறா�க� எ�றா� ந��ைடய
த�ைதய�� பாடசாைல எ��ெசா�வா�க�. எ�த�ழ�ைதய��த�ைதயாவ�
க��� �த�வராக இ��தா�, நா� எ��ைடய த�ைதய�� க���ய��
ப��கி�ேற� எ�� ெசா�வா�. அவ�ைடய தா�� �த�வராக இ��தா�
எ�க�ைடய தா�-த�ைத இ�வ�ேம �த�வராக இ��கிறா�க� எ��
ெசா�வா�. இ�வ�ேம ப��ப��கிறா�க�. எ�க�ைடய தா�-த�ைதய��
க���யா��. எ�க�ைடய ம�மா-பாபாவ�� பாடசாைல எ�� ந��க�



ெசா�வ ��க�. இ�வ�ேம ப��ப��கிறா�க�. இ�வ�ேம இ�த ஆ�ம�க�
க��� அ�ல� ப�கைல� கழக�ைத� திற�தி�� கிறா�க�. இ�வ��
ஒ�றாக ப��ப��கிறா�க�. ப�ர�மா த�ெத��தி��கிறா� அ�லவா! இ�
மிக�� ஆழமான ஞான�தி� வ�ஷய�களா��. பாபா ஒ��� �திய
வ�ஷய�ைத� ��ய ைவ�பதி�ைல. கலப�தி�� ��� �ட இ�த
ஞான�ைத� ெகா��தி��கிறா�. நா��� நா� ஆழமான ஞானமாகி�
ெகா�ேட ெச�கிற� அ�தளவ��� ஞான� இ��கிற�. ஆ�மாவ�� ஞான�
உ�க��� எ�ப� கிைட�கிற� எ�� பா��க�! இ�வள� சிறிய
ஆ�மாவ�� 84 ப�றவ�கள�� ந��� நிர�ப���ள�. அ� ஒ�ேபா�� வ�னாச�
ஆவதி�ைல. ஆ�மா அழிவ�ற� எ��ேபா� அதி��ள ந����
அழிவ�றதாக இ��கிற�. ஆ�மா கா�கள�� �ல� ேக�ட�. ச�ர�
இ��கிற� எ�றா� ந��� இ��கிற�. ச�ர�திலி��� ஆ�மா தன�யாகி
வ��கிற� எ�றா� பதி� கிைட�ப தி�ைல (ேப�� இ��கா�). �ழ�ைதகேள,
இ�ேபா� ந��க� வ ����� தி��ப�� ெச�ல ேவ��� எ�� பாபா
��கி�றா�. இ�த ��ேஷா�தம �க� வ��ேபா� தா� தி��ப�� ெச�ல
ேவ�� ய���கிற�, இதி� ��ைம த�ைம தா� ��கியமாக ேவ���.
சா�திதாம�தி� ��ைமயான ஆ�மா�க� தா� இ��கி�றன. சா�திதாம�
ம����கதாம�இர��ேம

��ைமயானைவகளா��. அ�ேக ச�ரேம இ�ைல. ஆ�மா ��ைமயாக
இ��கிற�, அ�ேக ேப�ட� ��-சா�� ஆவதி�ைல. இ�ேக ச�ர�ைத
எ��பதி� �ல� ேமா�டா� ேவைல ெச�கிற�. ேமா�டா� நி��வ��டா�
ெப�ேரா� �ைற�மா எ�ன? இ�ேபா� உ�க�ைடய ஆ�மாவ�� த�ப�
மிக�� �ைற�� வ��ட�. ஒேரய�யாக அைண�� வ��வதி�ைல. யாராவ�
இற��வ��டா� த�ப� ஏ��கிறா�க�. ப�ற� அ�அைண��வ�டாம�மிக��
பா�கா�கிறா�க�. ஆ�மாவ�� ேஜாதி ஒ�ேபா�� அைண��வ��வதி�ைல,
அ� அழிவ�றதா��. இ�த வ�ஷய�க� அைன�ைத �� பாபா வ�� ��ய
ைவ�கி�றா�. இவ�க� மிக�� இன�ைமயான �ழ�ைதக�, இவ�க�
அைனவ�� காம� சிைதய�� அம��� எ��� ப�மமாகி வ��டா�க� ப�ற�
இவ�கைளவ�ழி�க� ெச�கி�ேற�, எ�பைத பாபா ெத����ளா�.��றி��
தேமாப�ரதானமாக இற�தவ�கைள ேபா� ஆகி வ��டா�க�. பாபாைவ�
ெத��தி��கேவ இ�ைல. மன�த�க� ஒ� கா���� �ட மதி�ப�றவ�களாகி
வ��டா�க�. மன�த�க�ைடய சா�ப� ஒ� ேவைல��� உத�வதி�ைல.
ெப�ய மன�த� கள�� சா�ப� உத��, ஏைழக�ைடய� உதவா�
எ�பதி�ைல. யாராக இ��தா�� ம�ேணா� ம�ணாகி வ��கிற�. சில�
எ��கிறா�க�, சில� இ�கா��� �ைத�� வ��கிறா�க�. பாரசீக�கார�க�
கிண�றி� ைவ�� வ��கிறா�க� ப�ற� பறைவக� கறிைய சா�ப���
வ��கிற�. ப�ற� ம�தி��ள எ���க� கீேழ ெச��வ��கி�றன.இ��தா��
�ட ஏேதா ஒ�றி�� பய�ப�கிற�. உலக�தி� அதிக மன�த�க�
இற�கிறா�க�. இ�ேபா� ந��க� தா�களாகேவ ச�ர�ைத வ�ட ேவ���.
ந��க� வ�தி��பேத ச�ர�ைத வ��� வ��� வ ����� தி��ப�� ெச�வத��
அதாவ� இற�பத�� ஆ��. நா� ஜ�வ���தி��� ெச�ேவா� எ�� ந��க�
�ஷி-�ஷிேயா�ெச�கிற��க�.

யா� எ�ன ந��ைப ந��தா�க�, அைதேய கைடசிவைர ந��பா�க�. பாபா



�ய�சி ெச�வ���� ெகா�ேட இ��பா�, சா�சியாக இ��� பா����
ெகா�ேட இ��பா�. இ� ���� ெகா�ள ேவ��ய வ�ஷயமா��, இதி�
பய�ப�வத�கான வ�ஷய� எ��� இ�ைல. நா� ெசா��க�தி��
ெச�வத�காக நாேம �ய�சி ெச�� ச�ர�ைத வ��� வ��� வ�� கிேறா�.
பாபாைவேய நிைன� ெச�� ெகா����ேதா� எ�றா� கைடசிய��
��திய�� எ�ன இ��கிறேதா அ�ப�ேய அ��த ப�றவ�ய�� அ�த நிைல
ஏ�ப�� வ���, இதி� தா� உைழ�� இ��கிற�. ஒ�ெவா� ப��ப���
உைழ�� இ��கிற�. பகவா� வ�� ப��ப��க ேவ��ய���கிற�.
க���பாக ப��� ெப�யதாக இ����, இதி� ெத�வ �க �ண�� ேவ���.
இ�த இல�மி - நாராயணனாக ேவ��� அ�லவா! இவ�க� ச��க�தி�
இ��தா�க�. இ�ேபா� ந��க� ம���� ச��க ேதவைதகளாக ஆவத��
வ���ள ��க�. �றி�ேகா� எ�வள� சகஜமானதாக இ��கிற�!
தி����திய�� ெதள�வாக இ��கிற�. இ�த ப�ர�மா, வ���, ச�க�
ேபா�றவ�கள�� சி�திர� இ�ைலெய�றா� நா� எ�ப� ��ய ைவ�க
����? ப�ர�மாவ�லி��� வ���, வ���வ�லி��� ப�ர�மா.
ப�ர�மாவ��� 8ைகக�, 100ைகக� கா��கிறா�க�, ஏென�றா� ப�ர�மாவ��
�ழ�ைதக� எ�வள�அதிகமாேனா� இ��கிறா�க�.அவ�க� சி�திர�கைள
உ�வா�கி வ��டா�க�. ம�றப� இ�வள� ைககைள�ைடய மன�த�க�
இ��கிறா�களா எ�ன? இராவண�ைடய 10 தைல க���� அ��த�
இ��கிற�, அ�ப� மன�த�க� யா�� இ�ைல. இைத பாபா தா� அம���
��ய ைவ�கி�றா�, மன�த�க� எைத�� ெத��தி��கவ��ைல. இ� �ட
வ�ைளயா�டா��, இ� எ�ேபா� ஆர�பமான� எ�ப� யா����
ெத�யவ��ைல. பர�பைரயாக நட�� வ�கிற� எ�� ெசா�லி வ��டா�க�.
அட, அ��� எ�ேபாதிலி���? எனேவ இன�ைமய��� இன�ைமயான
�ழ�ைதக��� பாபா ப��ப��கி�றா�, அவ� ��சராக�� இ��கி�றா�
��வாக�� இ��கி�றா�. எனேவ �ழ�ைதக��� எ�வள� �ஷி இ��க
ேவ���?

இ�த அ��கா�சியக� ேபா�றைவகைள யா�ைடய வழிகா��தலி�ப�
திற�கிற��க�? இ�� இ��பேத தா�, த�ைத ம��� �ழ�ைதக�.
வழிகா��தலி�ப� திற�� ெகா�ேட இ��கிறா�க�. பகவா�ைடய
மகாவா�கிய� எ�� ெசா�கிற��க� அ�ப�ெய�றா� இரத�தி� �ல�
எ�க��� பகவான�� கா�சிைய பா��க ைவ��கேள�, எ�� ம�க�
ேக�கிறா�க�. அட, ந��க� ஆ�மாவ�� கா�சிைய� பா��தி��கிற��களா?
இ�வள� சிறிய ��ள�ய�� கா�சிைய� பா��� ந��க�எ�னெச�ய����!
அவசியேம இ�ைல. ஆ�மாைவ� ெத��� ெகா�ள ேவ���. ஆ�மா
இ���வ�க��� ம�திய�� இ��கிற�, இத�ைடய ஆதார�தி� தா�
இ�வள� ெப�ய ச�ர� நட�கிற�! இ�ேபா� உ�கள�ட�தி� ஒள�ய��
கி�ட�� இ�ைல, இர�தின�கள�னா� அல�க��க�ப�ட கி�ட��
இ�ைல. இர�� கி�ட�கைள�� ெப�வத�� ம���� ந��க� �ய�சி
ெச�� ெகா����கிற��க�. ஒ�ெவா� க�ப�� ந��க� பாபாவ�டமி���
ஆ�திைய அைடகிற��க�. ��� எ�ேபாதா வ� ச�தி���ள ��களா? எ��
பாபா ேக�கிறா�. ஆமா� பாபா, ஒ�ெவா� க�ப�� ச�தி�� வ���ேளா�
எ�� ெசா�கிறா�க�. ஏ�?இ�தஇல�மி- நாராயணனாகஆவத��.இவ�க�
அைனவ�� ஒேர வ�ஷய�ைத தா� ெசா�வா�க�. பாபா ெசா�கிறா� -



ந�ல�, ந�லைத ேப�கிற��க�, இ�ேபா� �ய�சி ெச���க�. அைனவ��
நரன�லி��� நாராயணனாக ஆக மா�டா�க�, ப�ரைஜக�� ேவ���
அ�லவா! ச�திய நாராயண�ைடய கைத�� இ��கிற�. அவ�க� கைத
ெசா�கிறா�க�, ஆனா� ��திய�� எ��� வ�வதி�ைல. அ� சா�திதாம�,
நிராகார உலக� எ�பைத �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ���� ெகா�கிற��க�.
ப�ற� அ�கி��� �கதாம�தி��� ெச�வ ��க�. �கதாம�தி�� அைழ���
ெச�பவ� ஒ� பாபாேவ ஆவா�. ந��க� யா��� ��ய ைவ�கி�ற��க�
எ�றா�, இ�ேபா� வ ����� தி��ப� ெச�வ ��களா? எ�� ேக��க�.
ஆ�மாைவ த��ைடய வ ����� அச�� த�ைத தா� அைழ��� ெச�வா�.
இ�ேபா� பாபா வ���ளா�, அவைர� ெத��தி��கவ��ைல. நா� எ�த
உடலி� வ�தி��கி�ேறேனா,அவைர�� ெத��தி��க வ��ைல எ�� பாபா
��கி�றா�. இரத�� இ��கிற� அ�லவா! ஒ�ெவா� ரத�தி�� ஆ�மா
ப�ரேவசி�கிற�. அைன வ�ைடய ஆ�மா�� இ���வ�க��� இைடய��
இ��கிற�. பாபா வ�� ��வ�க��� ம�திய�� அம�வா�. மிக��
சகஜமாக ��யைவ�கி�றா�.��ைமய�றவ�கைள��ைமயா��பவ�ஒ�
பாபாேவ ஆவா�, பாபாவ�� அைன���ழ�ைதக�� சமமானவ�கேள.அதி�
ஒ�ெவா�வ���� அவரவ�ைடய ந��� இ��கிற�, இதி� யா��
���கிட��யா�. ந�ல�!

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ெச�ல�
�ழ�ைதக��� தா�� த�ைத�மான பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க�� காைல
வண�க��.ஆ�ம�க��ழ�ைதக���ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�கான��கிய சார�:

1) இ�த ச�ர� எ��ஆைடய�லி��� ப�ைற ந��கி வா��� ெகா�ேட இற�க
ேவ���அதாவ� த�க�ைடயஅைன��பைழயகண��-வழ��கைள��
���க ேவ���.

2) இர�ைட கி�டதா�களாக ஆவத�� ப��� உைழ�க ேவ���. ெத�வ �க
�ண�ைத தாரைண ெச�ய ேவ���. எ�ப� இல�சிய� இ��கிறேதா, �ப
வா��ைதக�இ��கிறேதா,அ�ேபா��ய�சி ெச�யேவ���.
வரதான�
:

ந�ைமய�ற எ�ண�கைள அழி�� அபகா�க���� உபகார�
ெச���ஞான�நிைற�தஆ�மாஆ�க
சில� தின�� உ�கைள இழி� ெச�கிறா�, ெக�த� ெச�கிறா�,
அவ�றாக ேபசலா�. இ��ப��� அவ� ெபா��� மனதி�
ெவ��ப��லாம� அபகா���� உபகார� ெச�வ�. இ�ேவ ஞான�
ஆ�மாவ�� ெசயலா��. �ழ�ைதகளான ந��க� த�ைதைய 63
ப�றவ�களாக இழி� ெச�த��க� - இ��ப��� த�ைத ம�களமான
பா�ைவய�ேலேய பா��கி�றா�. அ�வாேற த�ைதைய
ப��ப���க�. அைனவ� ம��� ந�ைம ெச�வேதஞான� நிைற�த
ஆ�மாவ��ெபா�ளா��. எ�ண�தா��த�ைம�டா�.

�ேலாக�:ம�மனா பவ நிைலய�� நிைல�தி��தா� ப�ற��
மேனாபாவ�கைள (மனநிைலைய) க�டறியலா�.

 


